
品名：スーパー１２　フォーミュラ　（総合ビタミン・ミネラル）

品番：000000
用法：１日に１～１２粒を目安に栄養補助食品として食事と一緒にお召し上がり下さい。
成分：

６粒中（％必要量） １２粒中（％必要量）
ビタミンA（水溶性ﾊﾟﾙﾐﾁﾝ酸ﾚﾁﾉｰﾙ） 2250 IU 45% 4500 IU 90%
　　　　　　（天然ベータカロチン） 2250 IU 45% 4500 IU 90%
ビタミンC（ｱｽｺﾙﾋﾞﾝ酸Ca,ｱｽｺﾙﾋﾞﾙ･ﾊﾟﾙﾐﾃｲﾄ,ﾛｰｽﾞﾋｯﾌﾟ） 450 mg 750% 900 mg 1500%
ビタミンD（D3ｺﾚｶﾙｼﾌｪﾛｰﾙ） 400 IU 100% 800 IU 200%
ビタミンE（水溶性ｄ-αｺﾊｸ酸ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ） 180 IU 600% 360 IU 1200%
ビタミンＫ（ﾋﾞﾀﾐﾝＫ1） 45 mcg 28% 45 mcg 56%
ビタミンＢ1（ﾁｱﾐﾝ・ﾓﾉﾅｲﾄﾚｲﾄ） 15 mg 1000% 30 mg 2000%
ビタミンＢ２（ﾘﾎﾞﾌﾗﾋﾞﾝ） 15 mg 833% 30 mg 1667%
ビタミンＢ３（ﾅｲｱｼﾅﾏｲﾄﾞ） 75 mg 375% 150 mg 750%
ビタミンＢ６（ﾋﾟﾘﾄﾞｷｼﾝＨCｌ） 15 mg 750% 30 mg 1500%
葉酸 400 mcg 100% 800 mcg 200%
ビタミンＢ１２（ｼｱﾉｺﾊﾞﾗﾐﾝ） 45 mcg 750% 90 mcg 1500%
ビオチン 300 mcg 100% 600 mcg 200%
ビタミンＢ５（Ｄ-ﾊﾟﾝﾄﾃﾝ酸ｶﾙｼｳﾑ） 75 mg 750% 150 mg 1500%
コリン 22.5 mg * 45 mg *
イノシトール 22.5 mg * 45 mg *
ＰＡＢＡ（ﾊﾟﾗｱﾐﾉ安息酸） 22.5 mg * 45 mg *
カルシウム（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 300 mg 30% 600 mg 60%
ヨウ素（コンブ） 75 mcg 50% 150 mcg 100%
マグネシウム（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ﾘﾝｺﾞ酸ｷﾚｰﾄ） 150 mg 37.5% 300 mg 75%
亜鉛（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 15 mg 100% 30 mg 200%
セレン（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 75 mcg 107% 150 mcg 214%
銅（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 0.375 mg 18% 0.75 mg 37.5%
マンガン（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 3 mg 150% 6 mg 300%
クロム（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 90 mcg 75% 180 mcg 150%
モリブデン（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 37.5 mcg 50% 75 mcg 100%
カリウム（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 49.5 mg * 99 mg *
ホウ素（ｱﾙﾋﾞｵﾝ社ｱﾐﾉ酸ｷﾚｰﾄ） 0.75 mg * 1.5 mg *
柑橘類バイオフラボノイド 75 mg * 150 mg *
ルチン 15 mg * 30 mg *
ケルセチン 15 mg * 30 mg *
ヘスペリディン 15 mg * 30 mg *
大麦若葉 7.5 mg * 15 mg *
ローズマリー葉 7.5 mg * 15 mg *
パセリ葉 7.5 mg * 15 mg *
パンクレアチン（４倍濃縮） 15 mg * 30 mg *
パパイン（酵母発酵由来） 15 mg * 30 mg *
グルタミン酸（ＨCｌ） 7.5 mg * 15 mg *
大豆レシチン 7.5 mg * 15 mg *
その他の成分：ＨＰＭＣ（セルロース）、ステアリン酸マグネシウム、シリカ

注意：フタのシールが破れていたり、無くなっている場合はご使用にならないで下さい。
お子様の手の届かない場所に保管して下さい。

栄養補助食品では最高クラスの高品質、高吸収、高生体利用性のアルビオン社ミネラルを

使用しています。

ベジタリアン・フォーミュラ：植物由来の原料を使用しています。　

米国製。


